Wohnen
nach eigenen
Vorstellungen

Die Stiftung MBF bietet erwachsenen Men-
schen mit Unterstitzungsbedart individuelle
Wohntformen, um personliche Lebensweisen zu
verwirklichen und Zuhause selbst zu definieren.

piwe Stiftung
Q{JK MBF selbst e bestimmtes Leben

ermoglichen



Menschen mit
Unterstiitzungsbedarf
ein eigenes Zuhause bieten

Im Fricktal bietet die Stiftung MBF an 7 Standorten
in 16 Wohngruppen Wohnmdéglichkeiten an. Die An-
gebote der diversen Wohngruppen sind den Ansprii-
chen der Bewohnenden angepasst.

Sich beteiligen kénnen — dabei sein

Die Menschen mit Unterstiitzungsbedarf bestimmen
in den Wohngruppen den Alltag und dussern ihren
Willen. Sie tibernehmen fiir sich und andere Verant-
wortung und kdnnen dazulernen, wenn sie es moch-
ten. Die Betreuenden unterstiitzen sie bei ihren Ent-
scheidungen und deren Umsetzung, sei es beim Zim-
meraufraumen, Einkaufen, Waschen, Kochen oder
Spazierengehen. Auch bei Aktivitdten wie Fernsehen,
Chillen oder Besuche machen und bekommen, sowie
bei Ausfliigen, Ferien und Kursbesuchen erhalten die
Bewohnenden Unterstiitzung.

Kompetente Begleitung und Unterstiitzung

Die Betreuung aller Wohngruppen ist 365 Tage im
Jahr gewébhrleistet. Die bedarfsgerechte Begleitung
und Unterstiitzung wird von kompetenten Betreuen-

den geleistet, nach agogischen Grundsé&tzen und mit
dem Blick fiir die Méglichkeiten der Bewohnenden.
Sie fordern die Initiative und die Verantwortung der
Bewohnenden fir ihr Handeln.

Unabhangigkeit ermoglichen

Neben den Wohngruppen bietet die Stiftung MBF
teilbetreutes Wohnen in Eiken, Mdhlin und Rheinfel-
den an. Menschen mit Unterstiitzungsbedarf haben
so die Moglichkeit, in einer eigenen Wohnung zu le-
ben, welche die Stiftung MBF mietet. Die Personen
in den Wohnungen werden durch das Team einer
naheliegenden Wohngruppe betreut und, wenn sie
Lust haben, kbénnen sie an den Freizeitaktivitaten der
Wohngruppe teilnehmen, wie z.B. Ferien.

Der Umfang und Art der Begleitung wird individuell
vereinbart.

Zielgruppe

Unsere Wohnangebote stehen allen IV-renten-
berechtigten und in [IV-Massnahmen stehenden
Menschen zur Verfligung.

Interessiert?

Informationen zu unseren Wohnformen und zu freien
Wohnplatzen erhalten Sie bei unserer Kontaktstelle
fir Menschen mit Unterstiitzungsbedarf.

Wir freuen uns iiber Ihre Kontaktaufnahme.

Kontakt

Kontaktstelle fiir Menschen
mit Unterstiitzungsbedarf
Telefon 062 866 12 40
astocker@stiftung-mbf.ch

Stiftung MBF
Minchwilerstrasse 61
Postfach

4332 Stein

Telefon 062 866 12 12
stiftung-mbf@stiftung-mbf.ch
www.stiftung-mbf.ch




